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Wereldkampioen Acro 2023 

Luke de Weert
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Het is eind september 2023, we zijn in 
paragliding-paradijs Ölüdeniz in Turkije. De 
laatste run is bezig van de Acro World Tour 
Superfinal, de laatste vlucht van de laatste 
wedstrijd van het seizoen 2023. Wolken vor-
men zich rond de Babadağ en komen steeds 
lager. Ze kondigen slecht weer aan. Het 
maakt de paar piloten, de toppers van de 
wereld, die nog op de start staan nerveus: 
de start zal nu vanaf 1200 m zijn in plaats 
van 1700 meter. Dat betekent minder tijd 
voor je tricks. Er moet ter plekke een nieuw 
plan worden gemaakt, tricks weggelaten, 
volgorde veranderd. Het is een strategische 
puzzel om de hoogst scorende tricks in een 
vloeiende choreografie achter elkaar te vlie-
gen zodat je de meeste punten krijgt van de 
jury die beneden op het strand meekijkt. 
Net wanneer alleen Luke en Théo nog op 
de start staan (de runs gaan in omgekeerde 
volgorde: de hoogst geplaatsten gaan als 
laatste) piept de zon onder de donkere wol-
ken door en verlicht de berg en de prachtige 
baai van Ölüdeniz met een gouden gloed. 
Luke maakt zich klaar voor de start en Théo 
wacht op zijn beurt daarna. De twee vrien-
den, teamgenoten en rivalen wensen elkaar 
geluk: “Moge de beste winnen.”
Luke besluit om een veilige run te vliegen 
die toch hoog scoort, om er zeker van te 
zijn dat hij geen fouten maakt die punten 

Luke de Weert heeft een fantastisch jaar achter de rug. De strijd om de wereldtitel acro paragliding ging vanaf de eerste 

wedstrijd van het seizoen tussen hem en veteraan Théo de Blic. De twee gingen het hele seizoen nek-aan-nek en waren allebei 

gebrand op de hoogste eer: Acro World Tour Champion 2023. Dit is een verslag van het seizoen door Luke’s ogen.

zullen kosten. Hij hoeft de Superfinal niet te 
winnen, als hij maar genoeg punten krijgt 
om het seizoen te winnen en kampioen te 
worden. Maar het verschil in punten tussen 
hem en Théo is minimaal. 
Als hij landt op het strand zakt hij achterover 
door z’n benen: vermoeidheid en emotie. 
Maar hij is blij: de run ging vlekkeloos en 
hij heeft gedaan wat hij kon. Nu is het aan 
Théo, die er vol in gaat en een fantastische 
run vliegt. Luke feliciteert hem en weet dat 
het heel krap gaat worden.
Ze moeten lang wachten op de uitslag van 
de jury, maar als die dan eindelijk komt is de 
verrassing enorm: Luke heeft Théo verslagen 
met slechts 0,3 punten over het hele seizoen 
van 250 punten. Théo heeft de Superfinal 
gewonnen maar Luke is Acro World Tour 
Champion 2023!

Het gaat om het hele seizoen
Na alle pech vorig seizoen, waarin Luke 
zijn rug brak in een storm in Organyá heeft 
hij de hele winter hard getraind om aan te 
sterken. Zijn eerste vluchtjes in het voorjaar 
maakte hij aan het strand om het gevoel 
weer te krijgen en de eerste voorzichtige 
acrovluchten gingen daarna snel goed. In 
juni begon het acrocompetitieseizoen in 
Frankrijk en Luke was er alweer klaar voor.
Als Luke vertelt over het seizoen en alle 

Interview: Bastienne Wentzel

wedstrijden kun je de spanning tussen hem 
en Théo voelen. Vanaf de eerste wedstrijd in 
St. Hilaire was het duidelijk dat het seizoen 
tussen die twee zou gaan. De rest ging voor 
‘the best of the rest’. Na elke run en elke 
competitie stond de één of de ander weer 
een half puntje voor. “Ik ging vanaf het 
begin voor het winnen van het seizoen, niet 
de individuele wedstrijden,” zegt Luke. Maar 
dat gold ook voor Théo. 
Beide piloten hebben een verschillende stijl: 
Théo is technisch heel goed en werkt hard. 
“Théo is een machine, bijna een robot. Zijn 
runs zijn technisch perfect,” zegt Luke, die 
nu nog steeds vindt dat Théo de betere pi-
loot is van hun tweeën. Théo is samen met 
Bicho Carrera (wereldkampioen in 2021) 
zijn voorbeeld. “Bicho is de King of Style,” 
zegt Luke. “Als hij vliegt is het net of hij als 
een veertje in de wind waait. Het is net of 
hij danst in de lucht.” Zijn eigen stijl zit er 
tussenin, vindt hij.  

Nieuwe tricks leren
Halverwege het seizoen waren beide 
(zoals de meeste acropiloten) langere tijd 
in Organyá om te trainen. Dat was nodig 
om nieuwe tricks aan het arsenaal toe te 
voegen. Acropiloten mogen per wedstrijd 
elke trick van een vaste lijst maar één keer 
laten zien. Ze moeten evenveel rechts- 
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als linksom draaien en de tricks kunnen 
‘twisted’ of ‘reverse’ zijn. Dat betekent dat 
de piloot ingedraaid zit en de draairichting 
van de opvolgende tricks verandert. De 
nieuwste ontwikkeling is ‘hardcore’ waarbij 
de piloot de draairichting van zijn twist 
verandert tijdens de overgang van de ene 
naar de andere trick. Hoe moeilijker de trick 
(volgens de lijst) en hoe beter de technische 
uitvoering, hoe meer punten je krijgt, maar 
een vloeiende choreografie scoort ook. 
Daarom moesten Théo and Luke de ver-
schillende varianten van stall-to-infinity 
trainen, die veel punten kunnen scoren, 
zoals de flat-stall-to-infinite en diverse com-
binaties van tricks. 
Daarnaast is krachttraining steeds belangrij-
ker geworden voor acrovliegen, vindt Luke. 
“Veel piloten hebben getapede armen om 
pijnlijke spieren te ondersteunen. Ik doe 
zes dagen per week krachttraining juist 
om die spieren sterk te maken, armen en 
bovenlichaam. De sport van acrovliegen is 
professioneler geworden: vroeger was het 
feesten tot laat en de volgende dag een 
goede wedstrijd vliegen. Daarmee kom je er 
niet meer.”

Rivalen maar ook teamgenoten
Luke en Théo vliegen ook samen in de syn-
chrowedstrijden. Daarbij doen twee piloten 
tegelijk een run waarbij ze niet alleen voor 
de tricks punten krijgen maar ook hoe goed 
ze synchroon vliegen. 
Hun teamnaam is  Back2Back, wat slaat 
op het feit dat ze beide hun rug hebben 
gebroken vorig jaar, maar ook op synchroon 
vliegen en op het feit dat ze nek-aan-nek 
staan in de ranglijsten. 
Het is geen verrassing dat Back2Back de 
synchrocompetitie won dit jaar, maar ze 
hebben weinig samen getraind, vertelt 
Luke. “Het is makkelijk samen te vliegen 
omdat we technisch hetzelfde kunnen. We 
vertrouwen elkaar volledig. We konden een 
uurtje van te voren onze run plannen, een 
keertje op de grond simuleren en hem dan 
vliegen bijna zonder met elkaar te hoeven 

praten in de lucht. Dat is superfijn. En we 
kunnen nog veel beter worden volgend 
jaar.” Théo zegt: “Het is een heerlijke manier 
om de stress kwijt te raken na het vliegen 
als rivalen in de soloruns.”
De twee piloten vliegen wel met verschil-
lende vleugels. “Dat maakt inderdaad wel 
uit,” zegt Luke. “Mijn Sky Kooky 2 draait niet 
supersnel maar heeft wel een beter glijgetal 
dan Théo’s Nova Glitch. Ik moest dus vaak 
een stukje extra afdalen.”
Luke is blij met zijn Kooky 2: “Je kunt er 
alles mee doen. Toen ik overstapte naar het 
relatief onbekende Sky vroegen anderen 
zich af of ik daar wel goed aan deed. Ik heb 

Sky geholpen met het verbeteren van de 
trim van de Kooky 2 en kijk: nu is het een 
Acro World Tour-winnend scherm!” Maar, 
zegt hij (en Théo is het met hem eens): “Het 
succes is 20% scherm en 80% piloot. Talent 
is belangrijk maar het is voornamelijk heel 
hard werken.”

Wat nu?
Luke vertelt zijn verhaal met een schorre 
keel en een gezicht stralend van geluk 
en een beetje ongeloof, vanuit huis in 
Nederland. Een tijdje andere dingen doen 
dan vliegen is ook wel lekker, zegt hij. Deze 
winter gaat al het staal uit zijn rug en dan is 

Foto: Acromax

Foto: Vitezslav Richter

Foto: Chimp Productions



12 13

het weer trainen om sterk te worden voor 
volgend seizoen. Zijn webdesign-bedrijfje 
heeft hij stopgezet en wil zich nu fulltime 
op het vliegen storten. “Ik wil nog meer 
doen op social media en we willen meer 
publiciteit en bekendheid voor de sport.” 
Samen met Théo en enkele andere top-
acropiloten hebben ze dit jaar de web-
site, live stream en social media voor de 
acrocompetities opgezet. Théo zette zich 
in voor een verbeterde regelgeving voor 
de acrocompetities (zo mogen die dit jaar 
voor het eerst ook boven land plaatsvinden 
voor de top tien van de wereld). “Dit was het 
beste jaar tot nu toe,” zegt Luke. “We hadden 
vijf competities wat veel is. We hadden veel 
publiek bij de wedstrijden boven de grond 
zoals St. Hilaire. En we hadden een live 

stream en social media, wat heel veel werk 
was want we deden alles zelf. Er kan heel 
veel beter en dat willen we volgend jaar 
gaan doen. Daarvoor hebben we sponsors 
nodig, bijvoorbeeld voor het verbeteren van 
het camerawerk en de live stream. Ik denk 
dat de sport nog veel groter kan worden en 
aantrekkelijker voor een groter publiek.”
En wat wil Luke voor zichzelf nog bereiken, 
nu het hoogst haalbare al in de pocket is? 
“Dit jaar was vooral tussen mij, mezelf en 
Théo. Ik heb mijn doel bereikt door kampi-
oen te worden en professioneel piloot, maar 
dat is niet het einde. Ik wil wat nalaten voor 
de sport, net als Théo en anderen voor hem 
zoals Pál Takáts en Raul Rodriguez hebben 
gedaan. Je moet altijd een nieuw doel heb-
ben, anders wordt het leven heel saai!”
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Nest Games, Saint-Hilaire, 

Frankrijk 9-11 juni

1 Théo de Blic

2 Luke de Weert

3 Maël Jimenez

Kings of the Box, Allevard, 

Frankrijk 16-18 juni

1 Luke de Weert

2 Egor Hardcore

3 Axel Coste

AcroMax, Friuli, Italië 10-15 augustus

1 Théo de Blic

2 Luke de Weert

3 Egor Hardcore

Acro World Tour Champion 2023 
(winnaar van het seizoen)

1 Luke de Weert (250.664)

2 Théo de Blic (250.348)

3 Axel Coste (230.388)
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Sonchaux Acro Show, Villeneuve, Zwitser-

land 18-20 augustus

1 Luke de Weert

2 Théo de Blic

3 Egor Hardcore

AWT Superfinal Ölüdeniz, Turkije 25-30 

september

1 Théo de Blic

2 Luke de Weert

3 Bicho Carrera
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